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Naaiatelier Cheyenne is een
naaiatelier (je raadt het al)
waarvan Cheyenne de eigennaar
is. Het is een Naaiatelier die in
Tilburg gevestigd is. Cheyenne
doet verschillende soorten
dingen van broeken in korten tot
herinneringskussens maken,
maar ook naailessen geven.
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Naaiatelier Diane
Tijdens mijn stageperiode heb ik van 1
september tot 3 oktober bij naaiatelier
Diane stage gelopen alleen ben ik daar door
verschillende redenen gestopt en ben ik bij
Cheyenne begonnen.

De eerste 2 weken van de stage bij Diane
heb ik op school gewerkt omdat ze zelf nog
op vakantie was! Ze had mij een opdracht
gegeven namelijk: ritsen in een lapje zetten
voor in carnavalsjassen. Diane had mij een
filmpje gestuurd over hoe ik de ritsen in het
lapje stof moest zetten, en dat heb ik vaak
geprobeerd alleen dat was helaas geen
succes. Ik heb op school om hulp  gevraagd
omdat ik er maar niet uitkwam met hoe ik
het moest doen, toen werd mij een tip
gegeven hoe ik het het beste kon doen en
dat is namelijk met een beleg aan de achter
kant van het lapje stof. Dat heb ik toen
gedaan en dat lukte veel beter! Ook heb ik
de rits met rijgdraag aan het lapje geregen
zodat de ruimte goed verdeeld was en de
rits niet verschoof.

Dit is het eindresultaat alleen was de rijgdraad ervergeten uit te halen

Toen Diane terug kwam van vakantie en
ik daar in het atelier ging beginnen heb
ik verschillende dingen gedaan. Ik heb
de zakkleppen en manchetten van de
carnavalsjassen (waar ook de ritsen
voor zijn) met steentjes mogen
versieren doormiddel van hotfix, dat
was wel heel leuk om te doen maar op
een gegeven moment had ik het wel
weer gehad. Ook heb ik tshirts voor
onder de jassen mogen maken en dat
was ook wel heel leuk maar ook lastig
de stof die namelijk werd gebruikt was
lycra en dat is een heel gladde stof dus
dat was wel een lastige klus. Zakkleppen en manchetten met hotfix



Top en rok
Toen ik bij Cheyenne begon heb ik eerst mijn
leerdoelen laten zien en ze had gevraagd of
ik al wat dingen kon verzinnen die ik wou
maken en leren. De eerste dag heb ik een top
gemaakt van stof en patronen die ik thuis
nog had liggen. Dat was een erg makkelijke
top. De dagen erop ben ik begonnen voor
het maken van een set: namelijk een rok en
een top. De foto hieronder is de inspiratie
die ik had gebruikt. Ik ben begonnen met het tekenen van de

grondvorm voor een rechte rok, eerst heb
ik mijn maten genomen daarbij heeft
Lindsy geholpen. Toen ben ik begonnen
met tekenen. Ik heb ook gelijk de
grondvorm gemodellerd naar de lengte
die ik wou en de breedte die ik wou.
Daarna heb ik een doorpas gemaakt en
aangepast wat nodig was, zoals de sucons
aan de achter- en voorkant dichtleggen
want die vond ik niet mooi, ook viel de rok
te breed bij mijn heupen dus ik heb het
patroon smaller gemaakt.voorbeeld van wat ik wou maken grondvorm van rechte rok
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Daarna heb ik de grondvorm voor een
tshirt getekend en ook gelijk gemodeleerd
naar hoe ik het wou. Toen heb ik een
proefmodel gemaakt en doorgepast, er
moest wel veel veranderen want de top
trok naar achter, dus heb ik de
schoudernaad wat verlengt en het punt
waar die bij mij buste moet komen iets
omlaag gedaan en wat breeder gemaakt
aan de onderkant.



Dit is het uiteindelijk geworden de
top en de rok, ik heb satijnen stof

gebruikt. Het was best wel een
moeilijke stof om te stikken dus ik
zou niet snel weer iets maken van
satijn maar ik vind het wel mooi

geworden. Alleen ik vind het
mezelf niet zo super mooi staan
omdat ik er best wel bleek ik lijk
dus daarom heb ik ook geen foto
gemaakt van dat ik het zelf aan

heb. Ik heb een blinde rits
gebruikt voor de rok. Dat ging wel

goed maar ook lastig maar dat
komt door de stof. 
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Ruffle top
Toen ik thuis heb gewerkt ben ik
bezig geweest met een top uit de
knip, ik heb op stage de patronen
over getrokken en stof gehaald. ik
heb eerst de patronen op de stof
gelegd en uitgeknipt.

Ik vond het heel leuk om de top te
maken wel vind ik de knip soms
een beetje onduidelijk. Een van de
technieken die ik heb gebruikt is
rimpelen. Ik ben er blij met het
eindresultaat, wel vind ik de
onderkant wat te breed als ik heb
aan heb. 



Blouse
Ik heb ook een blouse gemaakt
van de knip, ik heb voor deze
blouse iets dikkere katoen
gemaakt. Eerst heb ik ook weer de
patronen overgetrokken naad
aangetekend en op stof gelegd.
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Ik vond dit het leukst om te
maken, en ook best makkelijk
alleen een kraag en staander vond
ik altijd wel wat moeilijk om te
maken dus deze opdracht was een
goeie oefening. De knoopsgaten
maken was nogal een drama want
het wou eerst niet lukken maar
gelukkig daarna wel! Ik ben er blij
met het eindresultaat en ik vind
dat de blouse me erg leuk staat.

Broek
Momenteel ben ik bezig thuis aan
een broek uit de knip alleen is die
op dit moment nog niet af. Het is
een broek met plooien aan de
voorpanden, zakken in de
zijnaaden, gulpsluiting en een
verlengde tailleband. Ik vind het
maken van een gulpsluiting nog
best moeilijk dus daarom is dit ook
nog een goede oefening.



Baby kleding
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Als opdracht van Cheyenne vroeg
ze of we baby patronen konden
over nemen en ook gelijk een
voorbeeld konden maken, ik had
een top en een jurkje. Ik heb eerst
de patronen overgetrokken en
toen de patronen op stof gelegd.
Het was wel een beetje moeilijk
om te maken omdat het zo klein
is. maar het eindresultaat is super
schattig.

Kussenhoezen
Toen ik thuis heb gewerkt heb ik
ook patronen getekend voor
kussenhoezen, ik heb namelijk nog
kussen thuis liggen zonder hoes.
Dus dacht ik hoe leuk is het nou als
ik zelf kussenhoezen maak. Mijn
inspiratie was kussenhoezen met
ruffels aan de zijkanten. Eerst heb
ik de kussens opgemeten en toen
ben ik begonnen met het tekenen
van een vierkant voor de voorkant
en die kan je ook voor het
achterpand gebruiken als je een rits
als sluiting hebt. Ik had ook nog een
kleine vierkant/rechthoek gemaakt
zodat ik als ik geen rits als sluiting
wil, maar dat ik de kussen erin kan
vouwen door de achterkant 2 kleine
vierkanten te gebruiken. Ook een
lange strook getekent voor de
ruffles. Ik heb de kussenhoezen
helaas nog niet gemaakt.



Dagverslagjes stage
Tijdens stage heb ik iedere dag aan het einde een mini verslagje gemaakt over wat ik heb gedaan,
hoe het is gegaan en of er iets beter kan/kon. Dit was ook een van mij persoonlijke leerdoelen.

6-10 Eerste dag
Het was even wennen om bij een
nieuwe stage te beginnen maar ik
vond het wel heel leuk, ik heb
doormiddel van een patroon wat ik
thuis nog had liggenn een topje
gemaakt. Dat ging eigenlijk erg
gemakkelijk en was zo binnen 1
uurtje gemaakt.

7-10
Ik ben vandaag begonnen met het
tekenen van basispatroon van de
rechte rok, deze heb ik ook
gemodelleerd wat zo gebeurd was.
Ik ben ook begonnen met het
tekenen van een grondvorm voor
het tshirt zodat ik die donderdag
kan gaan modelleren. Het was
vandaag goed gegaan, ik vond het
in het begin wel een beetje
onduidelijk was ik echt kon gaan
doen.

8-10 thuiswerken
Ik ben vandaag naar de
stoffenmarkt geweest waar ik stof
heb gehaald voor wat ik wil gaan
maken. Daarna heb ik proefmodel
gemaakt voor de rechte rok, ik heb
die gelijk doorgepast. Ik wil de
sucons er niet in want dat vind ik
niet zo mooi. Ik heb ook het topje
dat ik de eerste dag heb gemaakt
opnieuw gemaakt omdat die andere
te klein was.

9-10
Vandaag heb ik het basispatroon
van het tshirt afgetekend en ook
gemodelleerd, en dat ging heel erg
goed! Het modelleren deed ik uit
mjn hoofd en terwijl ik dat toch nog
best moeilijk vind dus ik ben heel
trots op mezelf! Ik heb ook de stof
geknipt voor proefmodel van de
top.

10-10
Vandaag heb ik een patroon uit de
knip getekend zodat ik die in de
herfstvakantie kan maken. Het
werken in de knip was voor mij de
eerst keer, ik vond het heel erg leuk
(het is wel eventjes wennen). Ook
heb ik mijn proefmodel van de top
gemaakt alleen moet daar wel wat
aangepast aan worden want de
armsgaten zijn heel erg klein, dus ik
vraag me ook af wat ik fout heb
gedaan met het tekenen of maten
nemen. Maar goed dat zijn ook
weer leermomenten natuurlijk.

20-10
Vandaag heb ik de patronen van de
top aangepast doormiddel van het
proefmodel wat ik heb gemaakt
voor de vakantie. Ik moest niet
super veel aanpassen, armsgat en
schouder omhoog en dat was het
eigenlijk. Ook heb  ik de patronen
van de rok aangepast want daar
zaten eerst voor- en achtersucons
in maar die wou ik eruit hebben,
dus moest ik die rok openleggen.

21-10
Vandaag heb ik doormiddel van de
aangepaste patronen een nieuw
proefmodel gemaakt en deze gelijk
doorgepast. Helaas was nog niet
alles goed en moesten er toch nog
kleine aanwijzingen komen, dat heb
ik daarna dus ook gelijk gedaan.

22-10 thuiswerken
Ik heb vandaag de stof geknipt voor
de top waarvan ik de patronen voor
de vakantie had overgetekend. En ik
ben begonnen aan de top stikken.

23-10 
Vandaag heb ik de stof geknipt met
patronen met patronen voor de top
en rok (het setje) en ik ben
begonnen met het stikken. Ik heb
eerst alles gelockt want het rafelt
nogal, de stof rekt wel een beetje
dus dat is erg vervelend. Ik ben best
ver gekomen met het stikken van
de top deze dag. 

24-10
Ik ben verder gegaan met het
stikken van de top, hij is bijna
afgekomen deze dag. Het is best
wel een moeilijke stof om te stikken
dus ik heb wel een beetje spijt dat ik
deze stof heb gekozen, maar het is
ook een voordeel zo weet ik dus dat
ik minder snel satijn zou  kiezen
voor mijn eindcollectie.

27-10
Vandaag ben ik na 1 uurtje al naar
huis gegaan omdat ik me helaas
niet lekker voelde waarschijnlijk
buikgriep :(. Ik heb een beetje aan
de top gewerkt en die is inmiddels
bijna helemaal af alleen nog de
onderkant zoomen en dan klaar!

28-10
Ik was helaas deze dag nog ziek :(

29-10 thuiswerken
Ik voelde me vandaagiets beter
waardoor ik thuis heb gewerkt, ik
heb de blauwe top afgemaakt en
ben begonnen aan het stikken van
de rug en ik heb gordijnen korter
gemaakt.

30-10
Vandaag ben ik weer naar stage
gegaan en ben ik verder gegaan met
de rode ruffle top, ik heb alles
gelockt en gestikt.



31-10
Vandaag ben ik verder gegaan met
de rode top, ik vind de knip soms
onduidelijk uitleggen maar gelukkig
ukt het wel. Ik heb thuis nog 1
uurtje doorgewerkt aan de top. De
dag ging snel voorbij was erg goed
gegaan!

3-11
Vandaag heb ik de rode top
afgemaakt. Ik heb daarna gekeken
wat ik ik nog wilde maken en dat is
een blouse en een broek. 

4-11 
Vandaag heb ik de emblemen die ik
nog moest stikken op mij kiel
gestikt, ook heb ik patronen van de
broek overgetrokken uit de knip.
Vandaag ging goed!

5-11 thuiswerken
Vandaag ben ik eerst naar de
stoffenmarkt geweest, daarna heb
ik de patronen van de broek nog
aangepast en uitgeknip. Ook heb ik
bedacht om zelf kussenhoezen te
maken voor kussen die ik thuis nog
heb liggen. De kussenhoezen die ik
wil maken zijn met ruffles aan de
zijkanten.

6-11
Vandaag heb ik de patronen
overgetrokken uit de knip voor een
blouse die ik wil maken, daarna heb
ik de patronen uit de stof geknipt
en ben ik al begonnen aan de
blouse. Deze dag ging goed!

7-11
Vandaag ben ik verder gegaan met
de blouse en heb ik mijn
functioneringsgesprek gehad, die
ging erg goed en Cheyenne is erg
tevreden over mij! Deze dag ging
super goed en de blouse is bijna af!.
Alleen nog de kraag eraan en
knoopsgaten en knopen.

10-11
Verder met blouse, kraag erop
gezet en knoopsgaten.
Knoopsgaten gingen best moeilijk
dus moest ik vaak loshallen en
opnieuw doen.

11-11 
Blouse afgemaakt--> laatste
knoopsgat en knopen erop gezet.
Daarna rok van het setje afgemaakt.

12-11 Thuiswerken
vandaag heb ik verder aan de broek
gewerkt. 

13-11 
Vandaag heeft Cheyenne ons een
opdracht gegeven namelijk het over
teken van patronen voor baby
kleding en we zijn vandaag naar de
stof winkels geweest met
Cheyenne. Het was een leuke dag.

14-11
Vandaag ben ik verder gegaan met
het overtekenen van patronen voor
babykleding. De dag was leuk en
ging snel.

17-11
Vandaag ben ik begonnen met een
baby jurkje maken van de patronen
die ik eerst heb overgetrokken, die
opdracht heb ik van Cheyenne
gehad. Deze dag ging goed!

18-11
Vandaag ben ik verder gegaan met
het babyjurkje maken, ik moet
alleen nog de onderkant zoomen.
Ook heb ik alvast de stof geknipt
voor de top die ik ga maken voor
een baby, ook een opdracht die ik
heb gekregen van Cheyenne. Deze
dag ging goed!

19-11 Thuiswerken
Vandaag heb ik aan mijn magazine
gewerkt en ben ik verder aan de
broek gegaan.

20-11 
Vandaag heb ik het baby jurkje
helemaal afgemaakt en ben ik
begonnen aan de baby top (deze
heb ik helaas nog niet af nu ik mij
magazine inlever :(




